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主講人介紹
非常榮幸來到這裡

大家好<3  我是陳威霖
一個普通至極的北醫醫工四年級學生
平時學業成績普普通通
有興趣的研究領域是神經科學與睡眠科學
目前是彭志維老師的電生理實驗室的一員

在112年度投稿了大專生計畫並通過
計畫主題:《睡眠剝奪與恢復性睡眠對於認知記憶的影
響:動物實驗探究》
並於隔年獲得大專生計畫創作獎



12月底 - 2月前半

大專生計畫
繳交期限

在國科會學術研發服務
網登入學生線上繳交計
畫電子檔與備審資料

6月中旬

國科會公布
大專生通過與否
會通知你的教授

大致流程 
大專生計畫是怎麼進行的?

7月 - 次年2月

通過計畫研究期間
共8個月 

就是計劃進行的時間

3月中旬左右

計畫成果報告繳交期限
研究結果報告繳交



1.大專學生研究計畫申請書(計畫本文) 
計畫繳交該準備些甚麼?

計畫本文
以學術論文格式撰寫，以十頁為限  (REF不計在內)

十頁會很困難嗎?  要寫得多仔細呢?

可以使用中文或英文撰寫，中文使用標楷體，字體大小以12號為主。

用英文好還是用中文呢?

指導教授的的一些小建議

要與個人經驗結合，強調自發性研究，不要直接拿實驗室的專題去投

最好計畫開始之前做一些pilot study，

實驗記錄、尤其是照片都要多留下來。



其他須一併繳交之文件 (比較簡單的幾個)
計畫繳交該準備些甚麼?

綜合資料表(C801)1.
你和老師的個人資料，表單都是在大專生系統
下載

研究計畫摘要表(C802)2.
把計畫本文放在這裡

耗材、物品、圖書及雜項費用明細表
(C803)

3.

國科會的材料費補助，最高20000元
其實大多都會寫滿20000
偷偷跟你們說，其實內容不需要寫太細節

表單可以在國科會學術研發服務網上下載
繳交詳細規定可以在

國科會專題補助計畫網站查看



指導教授初評意見表(C804)1.
有點像是指導教授給你的推薦信
怎麼請老師幫你寫推薦信呢?

歷年成績證明(OTH2)2.
有公章的歷年成績單電子檔
(後棟機器印的那種)(需要年級排名)
班排超級難看，會影響審查很多嗎?

其他與計畫相關有助於審查之文件3.
不是必需的(除非跟你計畫緊密相關不然用處不大)

其他須一併繳交之文件 (比較麻煩的幾個)
計畫繳交該準備些甚麼?

班排一坨也不要怕
肯學肯寫都可以來投大專生計畫



跟實驗室討論好人選1.
一位指導老師一年只能投兩位學生，建議早點決定好人選

通常是大二還是大三投大專生呢?2.
其實都可以，身邊的人是大三投比較多
(其實跟各實驗室傳統比較有關係)

大概要預留多久撰寫呢?3.
撰寫計畫本身很快，但決定題目跟學習相關技術很花時間

關於結果報告4.
計畫截止後一個月內要繳交(大約明年三月)，不限長度

其他繳交計畫之前要注意的
計畫繳交該準備些甚麼?

早點跟實驗室敲定人選才不會作白工喔



計畫撰寫到實施的完整研究方式訓練1.
提早訓練包含計畫撰寫、文獻統整、實驗基礎、數據分析等等能力
尤其是畢業沒有要求畢業專題的同學我更大力推薦

未來研究所推甄 或 獎學金申請 優勢2.
但注意，(聽說)推甄優勢只限於跟你題目相關的系所

畢業專題一 就完成了3.
$$$4.

通過會得到6000元*8個月  (研究創作獎再多兩萬)
北醫校內還有自己的獎勵措施

繳交大專生計畫的好處



我應該怎麼找專題實驗室啊?1.
大專生計畫一定需要指導教授嗎?  
有需要特別找大牌的指導教授嗎?

好頭痛，不知道題目該怎麼決定?2.
老師會給你題目嗎? 還是自己想題目?
該選有興趣還是熱門的題目?
老師給的題目沒有興趣怎麼辦?
自己決定題目好茫然，怎麼決定比較好?

一些大家可能提出的疑問
關於實驗室與專題題目選擇



或許你可以考慮提前修這些課1.
生物統計學:  這個好重要!  三下再學根本太晚!
Matlab: 訊號處理和數據分析的好朋友

一定要會的一些軟體2.
Endnote: 等書目管理軟體
GraphPad Prism 或 Gallery: 別再用word做圖表了

我該怎麼知道我到底準備好了沒有?3.

一些大家可能提出的疑問
建議大家在進行專題寫作前的準備



針對計畫本文1.
截止期限約隔年三月左右(逾時不候)
不限篇幅，建議鉅細靡遺與多放點照片

額外要繳交成果報告自評表2.
原計畫相符程度、達成預期目標情況
評估研究成果之學術或應用價值

結案報告寫得好: 研究創作獎3.
實驗結果失敗或不太好怎麼辦?4.

一些大家可能提出的疑問

針對結案報告



敬祝各位投稿順利
請不要害羞問問題!

感謝聆聽


